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Apfel und Papier

Was Schrben bedeutet, erihien uns in den Kurstagen am besten die

Tische. Mal liegt ein Apfl darsu, als Notreservein der Mittagspanse leict das Schonste it Schriben is mmer

singestect an dor .Versorgungssttion”. Schreibon kann ja hungrig Beispielhat stohen die Texts in diesem Biic

machen. Mal it e eine halbe Zitrone firs Wasser oder eins Kasta- affentlcht goblebenen Texte vergangener
fen Hagabatte. Et hmeck auch die Hlustrationen, die mur en Blizic

oder in dio Hand nohmen kan. an die Teilnehmenden, an die Gemeinsc

Der schoplerische Geist braucht die Ablenkung ebenso wie die und die Frele Kunstakadenie Gerlingen. &

Konzentration. Dazu eine Portion leichten Drucks. Eine gestelte, dabei.

konkrete Aufgabe und manchmal eben auch die Versicherung: Schliefien mochte ich mit einer Geste, die

Andere tun es*auch. am ltzten Schreibtag fand. Worte waren scl

Schrben i der Gruppe ist auch aus der Perspektive der Kurseite etwas 2 einem der Texte zu sagen, ieh sie

rin etwas Besonderes. Diese prickelnde Stimmung, wenn alle auf Text Luft ein-und wieder auftauchen und lichell

.warten® oder schon loslegen. Jemand lichelt. Manchmal bemerkt Es gefiel

‘man cinen inneren Kampf oder wie sich etwas list, wenn der Stift Eine Luftwelle als Reaktion. Lassen wir uns

ibers Papir jagt. Zum Schriben wio zum Vorlesen gehort Mut, Nie- Kurse und Gemenschafiseslbnisse tragen.

mand muss, jede*r kann. Die andsren diirfen zuhren. Wahrnehmen,

was ankommt. Welche Gefihle, Assoziationen. Manchmal vielleicht Dr. Anja Hirsch

Imitaton. Vor allem aber it dann oin Staunen im Raum, Dariber, was

i 50 kurzer it entsehen kann

Wie wichtig ist bei all dsm das Unnfeld,der Ot Dis dicken Mauern

s Schlossgebiudos, das uralt und taufrisch zugleih is, Ma spirt

die Wald-

chen und findst inen Wanschbaum mit verwitrten Zeteln Rests o

nes Elfenfestivals, fahro ich. Dass Schioss Blumenthal verwunschen

s, he der Texte in denen es  mit Vorge:

sein zu difen. Es st Empathie Ubung und lichttherapie
ich muss. immer sein wie alle sagen
wie sie denken dass ich bin

mich verstecken mich verstellen
festgemacht der knoten im magen vom
runterschlucken meiner meinung
mich kleinmachen bis es heift

ich habe riicken statt hier bin ich

ich will. mein licht nicht mehr dimmen ich will blenden
10.000 lux, ist dir zu hell? setz die sonnenbrille auf.

ich will. mich auffalten und zuspitzen

fragen stellen und punkte setzen.

nicht mehr miissen. sondern wollen.

fundenem zu verbinden.
‘Weitere Impulse firs Schreiben kommen von Postkarten oder Musik.
Alles, was uns in Gang bringt. Etwas Zauberhaftes liegt in diesem
‘mysteridsen Vorgang des Schreibens, weil zuvor nichts ist. Und auf
einmal gibt es einen Text, Er ist nicht immer ferti, oft noch ein Roh:
diamant.Er enthilt die Idee, eine Formulierung oder ist schon aus ei-
‘nem Guss. Schreiben it Handwerk, das sich beim Tun und Besprochs

verfeinert. Schreiben gibt die Erlaubnis, kurz mal jemand anderes
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JTschilp*

Auf der Riickenlehne des Liogestuhls sitzt ein blauer Vogel und sicht
siean.

Hallo Vogel" sagt sie.
Der Vogel neigt seinen Kopt.

JTch habe nichts 7 essen fr dich dabel’, sagt sie und zeigt ihm ihre
Ieeren Hinde.
Tchilp', sagt der Vogel.
Orhan wirde dich verstehen, denk sie. Vorsichig zieht si ihr Handy
aus der Tasche. Bite bleib sitzen, bitte sie den Vogel im Stllen. Nur
‘noch einen Moment lang.
Klick,
Sie stellt das Foto in die WhatsApp Gruppe.

Sie lacht laut auf. Schiagt dann die Hande
sie hatte ihn verscheucht. Aber nein, der Vc
Vielleicht ist or wegen mir hier", schreibt s
Tchilp", sagt der Vogel, und sie hat den E
ungeduldig. Tschilpt”, wiederholt er mit Na
Es tut mir leid", sagt sie. Ich verstehe dich,
Er verdreht die Augen.

‘Wieder muss sie lachen, wieder dreht sie sic
einen Scherz mit ihr? Aber nein, s ist nien
Vogel und der unendliche Ozean.

Tchilpt”

Ach*, sagt sie. Der Ozean?”

Tchilp', sagt der Vogel. Als
Ein Indigofink", schreibt Ole keine zwel Sekunden spiter. Vorkom
‘men, Merkmale, Herkunt ..
Jichelt. Sicht dann wieder zum Vogel. Sagt: ,Ein Indigofink bist du
also”
Tschilp",sagt der Vogel, und sie hat den Eindruck, er lacht. Viellsicht
ber diese merkwiirdige Eigenart, alles benennen zu wollen. Und das
‘ausgerechnet von ihr, die normalerweise noch nicht mal ihren Namen
verrit,
Ich bin Odina*,sagt sie und sieht sich um, als misse sie sich vergewis:

Los Richtung Wasser. Drcier
Himmel, Vogel

(Gerade, als s glaubt ihn ans Blau verloren | i
Tschilpr” 3
Losfliegen, denkt sie. Endlich einmal nicht1 |
Sie z8gert, Wisder vibriert das Telefon. }
Ja, schreibt Ole nu.
Und sie sieht sich nicht mehr um, als sie s
und dem Vogel ins Blau hinein folgt .
Tschilp, denkt si. Und dann lange nichts m,

sern, kelne Zuhorer zu haben. Sie muss sich vergewissern.
Esist niemand da, der Strand ist leer. Nur sie, der Vogel und ein paar.

Liegestilhle, die ihre besten Tage lingst hinter sich haben.

Tschilp?, sagt der Vogel und holtihre Aufmerksamkeit zu sich zurlick.
Ein schiner Vogel bist du", sagt sie, und der Vogel lacht sie schon
‘wieder aus. Benennen, bewerten, einsortieren, scheint er zu sagen. So
ein Unsinn.

Ihr Telefon vibriert.
Moment",sagt sie zum Vogel und liest

Aut Hawail gibt es eigentlich keine Indigofinken", schreib Ole. Schon
gar nicht im Sommer.
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